LISTE DES ALLERGENES elior @

. . ) ) Fruits a . ’ o . . .
Date Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites Crustacés | Mollusques Soja Céleri Arachides | Moutarde | Sésame Lupin
cogues

Période du 17 juin au 23 juin

lun 17 juin Salade de Haricots verts X X

Boulettes de boeuf sauce basilic X X X

Coquillettes bio X

Fromage blanc et sucre X

Pommes Golden

mar 18 juin Chou rouge rapé

Sauté de dinde au jus

Purée Violette

Coulommiers

X|X|X|x

Yaourt aromatisé

mer 19 juin Surimi agrémenté de mayonnaise X X X X X X X

Viennoise de dinde X X

Petits pois au jus

Saint Nectaire X

Banane

jeu 20 juin Pasteque

Tortellini Ricotta Spinaci base ail fines herbes X X X

Mimolette X

Purée de pommes rhubarbe

ven 21 juin Cake aux deux fromages X X X

Escalope de veau hachée sauce navarinl

Flageolets a I'ail et persil

Yaourt nature sucré X

Eclair au chocolat X X X X
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Période du 24 juin au 30 juin

lun 24 juin Macédoine de légumes
Emincé de poulet au curry X X
Pommes cubes persillées
Petit suisse nature bio et sucre X
Creme dessert caramel X X

mar 25 juin Crépe au fromage X X X
Boulettes de veau sauce dijonnaise X X X X X
Haricots verts a I'ail
Gouda X
Banane

mer 26 juin Céleri rémoulade X X X X X X X X X X
Filet de hoki pané X X X
Courgettes a |'ail et au persil
Vache qui rit Bio X
Yaourt brassé aux fruits X

jeu 27 juin Salade de tomates
Steak haché au jus X X
Printaniére de légumes
Mimolette X
Purée de pommes fraises

ven 28 juin Radis rondelle
Farfalles sauce fromagére X X
Camembert X
Melon vert
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Période du 1 juillet au 7 juillet

lun 1 juillet Courgettes rapées

Chili sin carne

Coulommiers X

Péche

mar 2 juillet Mais assaisonné X X

Poulet roti sauce basquaise

x

Rostis de légumes X X

Cantadou ail et fines herbes X

Gélifié vanille X

mer 3 juillet Oeufs durs mayonnaise X X X

Escalope de porc STD charcutiére X X

Filet de hoki sauce citron X X

Semoule X

Brie X

Pastéque

jeu 4 juillet  [Emmental rdpé [ x ] | | [ |

ven 5 juillet Salade de tomates

Saucisses Francfort a la volaille

Pommes Duchesses X
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